Autoconocimiento y Proposito de Vida
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ASTROLOGIA PARA EL
AUTOCONOCIMIENTO

«Astrologia para el Autoconocimiento» es un
programa de desarrollo personal y orientacion de vida
disenado por la astréloga Amagoia Ibarrondo en
colaboracion con Alberto Pena Chavarino, psicélogo
y profesor acreditado por la /nternational Fnneagram
Association
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ASTROLOGIA PARA EL ESCUELA DE AUTOCONOCIMIENTO AUTOGNOSIS
AUTOCONOCIMIENTO

N m)

Este curso es para ti y para todas aquellas personas que quieren iniciarse en el mundo de
la Astrologia y desean hacerlo desde una perspectiva de autoconocimiento y desarrollo

personal.

A QUIEN VA DIRIGIDA
ESTA FORMACION

Estudiaremos los conceptos basicos de la Astrologia. Empezaras a familiarizarte con lo que
QUE APRENDERAS es una carta natal y los elementos que la componen. Estudiaremos los 4 elementos
principales y los 3 modos de vibracién. Veremos las energias de los signos, los planetas y las
EN ESTE CURSO casas, asi como los principales aspectos. Y para finalizar, combinaremos la sabiduria de la
Astrologia con el poder orientativo del Eneagrama.

) Somos una escuela de autoconocimiento y desarrollo personal préctico. Llevamos mas de 17

POR QUE ESTUDIAR EN afios empleando el Eneagrama en terapia y mas de 2.500 alumnos se han formado en los
NUESTRA ESCUELA cursos de nuestra Escuela. Nuestras formaciones estan certificadas por Asociaciones

internacionales y somos un centro de Psicologia especializado en desarrollo personal.

REQUISITOS PREVIOS No es necesario ningln requisito para poder realizar esta formacién. Ni se necesita una
formacién previa en Astrologia, ni tampoco en Eneagrama.
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ASTROLOGIA PARA EL ESCUELA DE AUTOCONOCIMIENTO AUTOGNOSIS

SN zE AUTOCONOCIMIENTO
V\f-tﬁv

COMO ESTA A lo largo del curso se abordaran de forma progresiva los principales pilares de la
ESTRUCTURADA LA astrologia: la energia de los signos del zodiaco, los arquetipos planetarios, el significado
de las casas astroldgicas y los aspectos principales, integrandolos como partes de un
mismo sistema de comprension.

FORMACION

Por ello, el temario es una guia, no sera rigido por sesién, sino que estd pensado como un
proceso continuo y orgénico. El contenido se ird desplegando de manera gradual, dejando
espacio para la préctica, los ejemplos, la integracién y las preguntas. Independientemente
de cémo se distribuya el tiempo en cada encuentro, todos los contenidos fundamentales
se veran a lo largo de las 14 sesiones.

’ Las clases son en directo a través de la plataforma de Zoom.
COMO SON LAS CLASES Tendrén lugar los jueves de 20.00 a 22.00 horas y quedaran grabadas.

_ El alumnado tendré acceso a un Aula Virtual en el que podra visualizar las clases grabadas y
COSTE DE LA
FORMACION

descargarse el material extra que el profesorado haya preparado.

590€. Tienes las condiciones y las facilidades de
pago al final de este documento
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ASTROLOGIA PARA EL
AUTOCONOCIMIENTO

Soy una apasionada de la astrologia desde los 14
anos. He hecho cientos de cartas astrales.

Hace unos anos ademas me formé en una escuela
de astrologia para formalizar mi aprendizaje
autodidacta.

Soy socibéloga, coach, y PMP, Project Manager y he
trabajado durante 27 aflos en empresa privada y
publica.

El ser humano me interesa mucho y aprender me
encanta.

Creo que todo lo que he hecho durante estos afos
me ha preparado para ser mejor astréloga y para
poder acompafiarte mejor.

ESCUELA DE AUTOCONOCIMIENTO AUTOGNOSIS
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CONTACTA CON ASTROGARAIZ

astrogaraiz@gmail.com
CCe . e ASTROGARAIZ SERVICIOS METODOLOGIA FARIFAS, PAGO Y AGENDA  APRENDEMOS ASTROLOGIA  CONTACTO

/STROG/R/IZ Q 649 339 981

Astrogaraiz

Analisis de la carta natal; tendencias anuales -
y asesoramiento astrologico . -

" n‘-‘m o

Valéranos en Google

La astrologia es una herramienta mas de ayuda para el autoconocimiento y para sintonizar

mejor con las energias que existen y de las que formamos parte.



LO QUE NOS INSPIRA
EN ESTA FORMACION
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«Aquellos gue no aprenden nada
de los hechos desagradables de la
vida, fuerzan a la conciencia
cdsmica a que los reproduzea
lantas veces como sea necesario
para aprender lo que ensena el
drama de lo sucedido.

Lo gue niegas te somete; lo que
aceptas, te transformay.

Carl Jung
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«Toda la Mitologia puede ser
entendida como una suerte de
proyeccion del inconsciente colectivo.
Podemos ver esto mds claramente
cuando miramos las constelaciones
estelares, aquellas originalmente formas
caoticas fueron organizadas a traves de
la proyeccion de imdgenes. Esto
explica la influencia de las estrellas
como aseveran los astrologos. Esas
influencias no son nada menos que
percepciones”.

Carl Jung
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«Cualguier tecnologia lo
suficientemente avanzada es
indistingutble de la magiay

Arthur C. Clarke




MODULO 1°

INTRODUCCION
A LA ASTROLOGIA
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«INTRODUCCION A LA ASTROLOGIA»

SESION 1 - Introduccién y marco del curso

Objetivo:

Entender qué es la astrologia y qué aprenderan al final.

Contenidos:

Qué es una carta natal (mapa simbdlico del cielo al nacer)
Astrologia como lenguaje energético y simbdlico (no determinista)
Signos, planetas, casas y aspectos: visién global

Coémo se leerd una carta (estructura basica)

Expectativas y ritmo del curso
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MODULOQO 2¢

4 ELEMENTOS,
3 MODOS DE VIBRACION
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«4 ELEMENTOS, 3 MODOS DE VIBRACION»

SESION 2 - Los 4 elementos y los 3 modos

Objetivo:

Comprender la base energética del zodiaco.

Contenidos:
Astrologia como lenguaje de energia
Los 4 elementos: fuego, tierra, aire, agua:
- tipo de conciencia
- cdmo se viven emocionalmente
Los 3 modos: cardinal, fijo, mutable

\
/ Combinaciéon — 12 signos




MODULO 3¢

LOS 12 SIGNOS
DEL ZODIACO:

Cualidades, caracteristicas, modos de expresar nuestra energia.
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«12 SIGNOS DEL ZODIACO»

SESION 3 - Signos del zodiaco |

Objetivo: Empezar a encarnar los signos.
Signos: Aries, Tauro, Géminis, Cancer
Contenidos:

Simbolo

Elemento y modo

Motivacién basica

Luz y sombra

Forma de expresar la energia

SESION 4 - Signos del zodiaco I

i { <@ Signos: Leo, Virgo, Libra, Escorpio
9k ® QW) 5

SESION 5 - Signos del zodiaco Il

Signos: Sagitario, Capricornio, Acuario, Piscis



MODULO 4¢

PLANETAS:

Regulan el flujo de la energia.
Veremos cuéles son, qué simbolizan en una carta natal
y cédmo se expresan en un signo.
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«PLANETAS»

SESION 6 - Planetas personales

Objetivo: entender “quién hace qué” en la carta.
Planetas personales: Sol, Luna, Mercurio, Venus, Marte
Contenidos: Qué representa cada uno. Diferencia entre

identidad, emocién, mente, deseo y accién. Planeta # signo

SESION 7 — Planetas sociales

Planetas: Jupiter y Saturno
Contenidos: Expansion vs limite. Crecimiento y estructura.

Relacion con lo social y el tiempo

SESION 8 - Planetas transpersonales + Quirdn

Planetas: Urano, Neptuno, Plutén, Quirdn
Contenidos: Energias colectivas. Procesos de crisis, disolucién y

transformacién. Quirén como herida y sanacion
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MODULO 5°

LAS CASAS:

Campos, escenarios de la experiencia de las energias, procesos de vida.
12 &mbitos de vida: profesiéon, pareja, salud, proyeccién publica, etc.
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«EL ASCENDENTE Y LAS CASAS»

SESION 9 - Las casas: introduccidn

Objetivo: entender las casas como escenarios de vida.
Contenidos: Qué son las casas. Diferencia signo / casa. Las 12 areas de experiencia. Casas angulares, sucedentes

y cadentes

SESION 10 - Ejes de las casas

Contenidos: Casas por eje.

SESION 11 - Casas y elementos

Contenidos: Casas de fuego, tierra, aire y agua. Integracién casas—signos—planetas. Qué mirar primero en una

o'\ "
RE

carta




MODULO 6°

ASPECTOS:

Cdémo interactlian las energias: en las casas,
entre los planetas, entre los signos.
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«ASPECTOS»

SESION 12 - Aspectos

Objetivo: entender el didlogo entre energias.

Contenidos:
Qué son los aspectos
Conjuncién, oposicion, cuadratura, trigono, sextil

Aspectos como dindmica, no como “bueno/malo”

/0 A D0O-
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MODULO 7¢

LECTURA
DE CARTAS
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«LECTURA DE CARTAS»

SESION 13 - Integracion: lectura paso a paso

Objetivo: unir todo lo aprendido.

Contenidos: Orden de lectura de una carta

SESION 14 - Practica, dudas y cierre

Objetivo: consolidar y cerrar el proceso.
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PROFESORES ACREDITADOS
DE ENEAGRAMA

Nuestros profesores estan acreditados por la [EA — International Enneagram Association

| PROFESSIONAL
ALBERTO PENA CHAVARINO AMAGOIA IBARRONDO
Alberto es 6, Psicdlogo General Amagoia es astrologa y sociéloga.
Sanitario y Economista. Formada en Eneagrama,
Especialista en Psicologia de la Morfopsicologia y Coaching.

Personalidad.



CALENDARIO DE LA FORMACION
Del 29 de enero al 7 de mayo de 2026

ENERO 2026 FEBRERO 2026 MARZO 2026

L M X J V s D L M X J V S D L M X J V S D
1 2 3 4 1 1
SRS R e - P 23 2 W ¢ 7 8
12 13 14 15 16 17 18
9 10 11 12 13 14 15 9 10 11 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25
16 17 18 19 20 21 22 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31
23 24 25 26 27 28 23 24 25 26 27 28 29
30 31

ABRIL 2026 MAYO 2026

L M X J \ ) D L M X J \V; S D

1 2 3 4 5 1 2 3

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10

13 14 15 16 17 18 19 1 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26

18 19 20 21 22 23 24

27 28 29 30
25 26 27 28 29 30



PRECIO DEL PROGRAMA

590€

El valor del programa

Astrologia para el Autoconocimiento
es de 590€

Puedes pagarlo de 3 maneras:

Transferencia bancaria: haz un pago de 590€ antes del
curso.

Tarjeta de crédito: fracciona el pago de 590€ en el
nimero de cuotas que tu quieras.

Tarjeta de débito: fracciona los pagos en 3 cuotas
mensuales.




PASO 4¢

PROCESO DE INSCRIPCION

Pasos para hacer la matricula y la reserva de plaza:

Para reservar tu plaza haz el pago del
curso en la modalidad que tu quieras.

Tienes 3 modalidades de pago n—)

Para hacer la matricula en el programa
Experto rellena la hoja de inscripcién
con tus datos (te lo enviamos por email).

Envia la hoja de inscripcién a:

escuela@autognosis.com

iTe abriremos el aula virtual!

1.

LAS 3 MODALIDADES DE PAGO:

Puedes realizar el pago del curso de 2 maneras:

Hacer el PAGO AL COMPLETO de

/00€ por Transferencia bancaria

BANCO: BBVA Oficina: 0911

IBAN: ES70 0182 0911 3202 0173 1108
SWIFT/BIC: BBVAESMMXXX

Oficina: C /Islas Bermudas 1, 28034 Madrid
Destinatario: AUTOGNOSIS SLP
Concepto: Curso Eneagrama + tu nombre

Hacer el PAGO AL COMPLETO de 700
€ con Tarjeta de crédito o débito.

FRACCIONAR EL PAGO EN 3 CUOTAS
con tarjeta de crédito: fracciona el pago
en 3 cdmodas cuotas mensuales con Paypal
(Paypal cobra comisién)




i CONTACTANOS!

Para mas informacion, escribenos o llama por
whatsapp a nuestra compafera Maria Gémez

Tel / Whatsapp: +34 623 148 391

Email: escuela@autognosis.com
Web: http://www.AutoGnosis.com

Maria Gomez

Responsable de
Administracion y

¥ Project Manager

AUTOGNOSIS

ESCUELA DE AUTOCONOCIMIENTO SR L i) Eneatipo 1 6

Direcciéon de las sedes de AutoGnosis SLP:

— Avda. Menéndez Pelayo 21, Madrid, Espafia.
— Viale Giovanni Nicotera 29, Roma, Italia.

AUTOGNOSIS’


mailto:escuela@autognosis.com
mailto:escuela@autognosis.com
mailto:escuela@autognosis.com
http://www.autognosis.com/
http://www.autognosis.com/
http://www.autognosis.com/
http://www.autognosis.com/
http://www.autognosis.com/
http://www.autognosis.com/
http://www.autognosis.com/

AUTOGNOSIS®

La escuela donde aprenderas a poner el
«AutoConocimiento (AutoGno-) en Accion (-sis)»

AutoGnosis ® es un Centro de Psicologia General Sanitario
registrado en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid;
nuestros profesores estan acreditados por la /nternational
Enneagram Association (IEA); nuestros cursos de formacion
certificados de Eneagrama los impartimos de forma virtual.

Tel / Whatsapp: +34 623 148 391

Email: escuela@autognosis.com
Web:

Web de astrologia: astrogaraiz.com
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