
Conócete a ti mismo y comprende mejor el eneatipo
de los demás por sus rasgos faciales a través de la…
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«Especialista en Morfopsicología & Eneagrama» 
está diseñado por Alberto Peña Chavarino, 
psicólogo y economista acreditado por la

International Enneagram Association y director de 
la Escuela de Autoconocimiento.

Y Benoît Corman, morfopsicólogo diplomado por 
la Société Française de Morphopsychologie y 

director del Instituto Corman



La escuela donde aprenderás a poner el 
«AutoConocimiento (AutoGno-) en Acción (-sis)»

Tel / Whatsapp:  +34 623 148 391 
hola@albertochavarino.com
www.AlbertoChavarino.com

La Escuela de Autoconocimiento «AutoGnosis» ® 
es un Centro de Psicología General Sanitaria 

registrado en el Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid.

Nuestros profesores y formaciones están acreditados 
por la International Enneagram Association (IEA).



«MORFOPSICOLOGÍA»
La herramienta para conocerse a uno mismo y a los demás de manera 
rápida y profunda con precisión. Uno de los mejores complementos 
con el Eneagrama

Benoit y Alberto llevan 17 años impartiendo formación 
en autoconocimiento y desarrollo personal con 
Morfopsicología y Eneagrama.

En AutoGnosis ya son más de 120 alumnos que han 
realizado esta formación acreditada:

ü +50 horas de formación repartidas en:
+ 25 h. de clases en directo por Zoom
+ 25 h. de teoría en vídeos en aula virtual

ü 2 horas de clases semanales:
los MARTES de 20h a 22h (hora España) y algunos 
JUEVES

ü 3 meses (11 semanas) de duración

ü DIPLOMA certificado por el Instituto Corman 

ü Precio: 590€. Puede pagarse en plazos

ü Con posibilidad de continuar con un curso 
especializado tras la formación

100% 
ONLINE





MORFOPSICOLOGÍA
& ENEAGRAMA

La herramienta para un autoconocimiento 
rápido y preciso. Comprende tu 

personalidad y la de los demás con 
profundidad y complementa el 

Eneagrama de forma eficaz.

www.AlbertoChavarino.com



La Morfopsicología o Psicología 
Facial es una ciencia moderna que 
estudia la personalidad a través 
del análisis de los rasgos faciales.

Tu rostro muestra lo más 
fundamental de tu personalidad: 
tus capacidades y necesidades 
mentales, emocionales y físicas.

Esto se debe a las conexiones 
nerviosas que unen el rostro 
directamente con el cerebro.

Ya existen muchos estudios 
científicos que han demostrado 
la relación directa entre la 
morfología de la cara con 
los rasgos del carácter.

«¿QUÉ ES LA MORFOPSICOLOGÍA?»
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BENOIT CORMAN
Eneatipo 9

Morfopsicólogo



¡CONÓCETE… POR LA 
CARA!
¿Cuál es el nivel dominante de tu cara?

¿Es el nivel intelectual, emocional o instintivo?

ALBERTO PEÑA CHAVARINO
Eneatipo 6 

Psicólogo Gral. Sanitario
Psicólogo Sanitario

INTELECTUAL

EMOCIONAL

INSTINTIVO

En este curso comprenderás la

En este curso descubrirás por qué tus rasgos faciales son 
un reflejo especular de la estructura interna de tu cerebro, 
y por lo tanto comprenderás hasta qué punto tu cara 
muestra con transparencia tu personalidad biológica 
temperamental.

Conocerte a ti mismo profundamente y conocer a los 
demás nada más verles la cara será para ti una valiosa 
habilidad social y un increíble poder de influencia.

Conocer a las personas también te dará una enorme 
seguridad y confianza al saber qué puedes esperar de 
ellas.

Llegará un punto que entiendas con tanta 
perspicacia a las personas que la gente pensará 
que eres adivino.



¿DE DÓNDE VIENE LA 
MORFOPSICOLOGÍA
O PSICOLOGÍA FACIAL?
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La  Morfopsicología nace de la mano 
del Dr. Louis Corman con su libro 
Morfopsicología en 1937.

Corman descubrió que existen 
relaciones entre la forma (morfo) 
craneofacial y los procesos cognitivos, 
emocionales, afectivos y 
comportamentales del ser humano.

“La frase «La cara es el espejo del 
alma» adquiere todo el sentido 
cuando entendemos alma como la 
personalidad y el carácter. Cuando 
entendemos cómo nuestras 
capacidades mentales, 
emocionales y físicas están 
reflejadas en nuestro rostro”

Dr. LOUIS CORMAN



¿A QUIÉN VA DIRIGIDO ESTE CURSO?
A toda persona que quiera conocerse y/o utilizar la Morfopsicología de forma práctica

A parejas que buscan mejorar su 
relación íntima a través de una mejor 
comunicación y comprensión mutua.

A jefes y mandos directivos para 
mejorar sus habilidades de influencia y 
liderazgo según tipos de personalidad.

A responsables de recursos humanos, 
para selección de personal y organizar 
el trabajo según tipos de personalidad.

A padres que desean comprender a
sus hijos para saber orientarles mejor.

A profesores que se plantean educar 
a sus alumnos según su personalidad.

A psicólogos y coach que quieren usar 
la “Morfo” en sus consultas y cursos.

A ti, si quieres conocerte y entender 
el tipo de personalidad de los demás

A ti, si estás en un momento de cambio 
vital y necesitas identificar tus talentos.

A ti, si te interesa la psicología social
y el comportamiento humano.
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2.1  BASES DE LA MORFOPSICOLOGÍA
• Las bases para analizar una cara: marco óseo, receptores y carnes
• Los 4 movimientos biológicos que moldean la cara 
• La metodología de los 6 pasos

2.2  LA CARA DE FRENTE 
• Indicador de las necesidades de nuestra vida social
• El marco óseo con tendencia dilatada
• El marco óseo con tendencia retraída

2.3  LOS RECEPTORES SENSORIALES (I)
• Indicador de cómo nos comunicamos con los demás
• Los ojos, la nariz y la boca

2.4  LOS RECEPTORES SENSORIALES (II)
• Indicador de cómo nos comunicamos con los demás
• Criterios complementarios al análisis de los ojos (cejas, parpados, iris)
• Los receptores con tendencia concentrada
• Los receptores con tendencia reaccionante

2.5  EL MODELADO DE LA CARA
• Indicador de cómo nos adaptamos al mundo exterior
• El modelado redondo
• El modelado plano
• El modelado ondulado-abollado
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«MORFOPSICOLOGÍA & ENEAGRAMA»
Método Corman de análisis facial aplicado a los 9 eneatipos
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2.6  NIVEL DE TONICIDAD / ATONÍA 
• Indicador del nivel de activación de nuestra energía interna y de cómo nos movemos en el mundo
• El nivel de tonicidad de los receptores
• El nivel de tonicidad de las carnes
• El nivel de tonicidad del marco

2.7 LA CARA DE PERFIL (I)
• Método para observar correctamente una cara de perfil 
• Las 6 combinaciones de los movimientos biológicos observables en la parte superior con los de la parte inferior del perfil
• Combinación nº1 y nº2

2.8 LA CARA DE PERFIL (II)
• Combinación nº3, nº4, nº5 y nº6
• Movimientos biológicos opuestos entre la cara de perfil y los receptores

2.9 LOS 3 NIVELES DEL ROSTRO
• Indicador de nuestro potencial en 3 niveles
• Nivel dominante, dobles expansiones y nivel retraído

2.10 PRÁCTICAS DE ANÁLISIS FACIAL
• Análisis morfopsicológicos completos de varias caras 

MASTERCLASS MORFOLOGÍA DE LOS ENEATIPOS – Con Alberto Peña Chavarino

MASTERCLASS ENEA-MORFO ANÁLISIS – Con Alberto Peña Chavarino
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«MORFOPSICOLOGÍA & ENEAGRAMA»
Método Corman de análisis facial aplicado a los 9 eneatipos



COPYRIGHT © ALBERTO P. CHAVARINO | ALBERTOCHAVARINO.COM  

«Programación Neurolingüística 
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«MORFOLOGÍA DE LOS ENEATIPOS»
El Eneagrama aumenta muchísimo su poder cuando lo 
combinamos con otras metodologías del análisis de la 
personalidad, como por ejemplo la Morfopsicología. 
Porque mientras que el Eneatipo nos da información de
la estructura cognitiva de la persona (su forma de pensar 

y percibir la realidad), su morfología facial nos habla de 
su temperamento biológico (las capacidades genuinas
únicas e individuales que trae de serie en su ADN).

«ENEA-MORFO ANÁLISIS»
En estas dos masterclass, Alberto explicará cómo mezclar
el eneagrama y la Morfopsicología para hacer un análisis 

de la personalidad más profundo y dar una orientación 
de coaching o terapia individualizada. Aquí aprenderás: 

• Cómo asociar el Eneagrama y la Morfopsicología.
• Cómo hacer una sesión de autoconocimiento uniendo el

análisis Morfológico con la identificación del eneatipo.
• Cómo distinguir eneatipos e instintos por sus rasgos faciales
• Ejemplos de morfologías faciales de los 27 subtipos
• ¿Existen arquetipos con una morfología particular?
• ¿Qué pasa cuando el eneatipo y su morfo son antagónicos?
• Eneatipos en dilatación o retracción, proyectados o retraídos

MASTERCLASS MORFOPSICOLOGÍA & ENEAGRAMA
Dos clases de aplicación práctica de la Morfopsicología con el Eneagrama
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AutoGnosis ha sido la primera escuela en asociar 
el Eneagrama a la Morfopsicología.

En AutoGnosis sostenemos que la ‘Morfo’ es 
fundamental para entender la individualidad de 
los eneatipos. 

La Morfo explica muchos aspectos que el 
Eneagrama no llega a explicar, ya que de cada 
eneatipo habría millones de subtipos, tantos 
como seres únicos hay en el mundo. 

Descubrirás, por ejemplo, la enorme diferencia  
de carácter que habría entre un 7 con la cara 
ancha o un 7 con la cara estrecha, de un 9 con la 
frente inclinada o con la frente recta, de un 2 con 
la nariz redondita o con la nariz pronunciada, un 
6 con los ojos abiertos o con los ojos hundidos… 
y así cientos de combinaciones de rasgos.

¿POR QUÉ UNIR ENEAGRAMA Y 
MORFOPSICOLOGÍA?

psicológicos
esta
útil

la
a

su
cualidades





PROFESORES ACREDITADOS DE ENEAGRAMA
Nuestros profesores están acreditados por la IEA – International Enneagram Association

Alberto Peña Chavarino
Alberto es 6, Psicólogo General Sanitario 
y Economista. Especialista en Psicología 

de la Personalidad. 

Benoît Corman
Benoît es 9, morfopsicólogo, y 
profesor de Morfopsicología

certificado por la Société
Française de Morphopsychologie



CALENDARIO MÓDULO MORFOPSICOLOGÍA & ENEAGRAMA»  
Del 7 de Abril al 30 de junio de 2026

Calendario final, salvo indisposición de los docentes o urgencias de última hora.

MAYO 2026

L M X J V S D

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

ABRIL 2026

L M X J V S D

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

JUNIO 2026

L M X J V S D

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30





PRECIOS DEL PROGRAMA DE ”MORFOPSICOLOGÍA

590 €
Puedes pagarlo de 3 maneras:

1. Transferencia bancaria: haz un 
pago de 590€ antes del curso.

2. Tarjeta de crédito: fracciona el 
pago de 590€ en el número de 
cuotas que tú quieras.

3. Tarjeta de débito: fracciona los 
pagos en 3 cuotas mensuales.

AVISO: El contenido de los programas puede sufrir pequeñas variaciones según disponibilidad del profesorado y 
nuevas materias que el equipo docente pueda considerar relevantes para el óptimo desarrollo del alumnado.



¡CONTÁCTANOS!
Para más información, escríbenos o llama por 
whatsapp a nuestra compañera María Gómez

María Gómez

Responsable de 
Administración y 
Project Manager

Eneatipo 1
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Tel / Whatsapp: +34 623 148 391
Email: escuela@autognosis.com
Web: http://www.AutoGnosis.com
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