
INSTRUCCIONES SOBRE LAS
FOTOS NECESARIAS PARA REALIZAR 
EL ESTUDIO MORFOPSICOLÓGICO 



PARA REALIZAR EL ESTUDIO MORFOPSICOLÓGICO, 
SE REQUIERE 5 FOTOS DE LA CARA

1- una foto de la cara de frente.

2- una foto del perfil derecho de la cara. 

3- una foto del perfil izquierdo de la cara. 

4- una foto de tres cuartos de la cara (posición oblicua para que se pueda ver bien el dibujo del 
contorno de la cara que indica la línea roja).

5- una foto de la cara desde abajo (para que se pueda ver bien la anchura de la mandíbula y la 
apertura de los orificios nasales). 



CARA DE FRENTE PERFIL IZQUIERDO

Sin que la nariz tape o 
corte la línea de perfil

CARA TRES CUARTOSCARA DESDE ABAJO

PERFIL DERECHO



Mantener una expresión neutra (evitar cualquier mímica 
como la sonrisa pronunciada). 

REGLAS IMPORTANTES
para la persona a fotografiar 

Mantener la cara recta – mirada hacia delante, el mentón no 
debe estar inclinado ni hacia abajo ni hacia arriba. 

Si el pelo cubre en parte o totalmente tu frente, debes 
despejarla para que se vea entera (usar una diadema si 
necesario para sujetar el pelo). 

Si llevas gafas, debes quitártelas. 

Se debe sacar las fotos en un lugar con un fondo neutro 
(preferentemente de color blanco). 

Se debe asegurar que la cara reciba una luz homogénea y 
evitar sombras de fondo. 



ENVÍANOS TUS FOTOS

• Puedes enviarnos tus fotos por wetransfer o 
por filemail. 

• También puedes enviarlo por email como un 
archivo de Google, o un enlace a icloud.

• Es mejor que nos los envíes las fotos por 
estas aplicaciones o por email. 

• Envíalas a morfo@albertochavarino.com

morfo@albertochavarino.com



AutoGnosis ® somos un Centro de Psicología registrado en el 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid; nuestros profesores están 

acreditados por la IEA International Enneagram Association; 
y nuestros cursos de formación certificados de Eneagrama los 

impartimos online por webinars.

La escuela donde aprenderás a poner el 
«AutoConocimiento (AutoGno-) en Acción (-sis)»


